
LAKOSSÁGI TÁJÉKOZTATÓ 

  

  

Tájékoztatom a Tisztelt Lakosságot, hogy a HungaroMet Magyar Meteorológiai Szolgáltató 

Nonprofit Zrt. előrejelzését figyelembe véve az országos tisztifőorvos  

  

a 2026. június 20-án elrendelt II. fokú hőségriasztást 2026. június 26. 

(péntek) 24.00 óráig meghosszabbította, valamint 2026. június 27. (szombat) 00.00 órától 

2026. június 30. (kedd) 24.00 óráig III. fokú hőségriasztást rendelt el. 

 

A hőség idején különösen fontos odafigyelni az egészség megőrzésére. Az alábbiakat 

javasoljuk: 

❖ Fogyasszanak elegendő mennyiségű folyadékot, különösen vizet! 

❖ Lehetőség szerint tartózkodjanak hűvös, légkondicionált helyiségekben! 

❖ Kerüljék a déli órákban a tűző napon való tartózkodást! 

❖ Gondoskodjanak idős, beteg hozzátartozóikról, szomszédaikról! 

❖ Vigyázzanak a kisgyermekekre, és soha ne hagyják őket felügyelet nélkül a napon vagy 

járműben! 

❖ A hajléktalan személyek számára igyekezzünk segítséget nyújtani, ha szükséges! 

❖ Fordítsanak nagyobb figyelmet a háziállatokra, gondoskodjanak friss vízről, árnyékos 

menedékről, autóban, tűző napon ne hagyják őket. 

❖ Rosszullét esetén hívják a 112-es telefonszámot. 

 

Kérjük, hogy a saját és embertársaik egészsége érdekében tartsák be a fenti tanácsokat! 

 

 

   

                  Szondi Csaba 

polgármester 

 

 

 


